
E Q U I - E T O  H o r s e m a n s h i p

            CURS ETO-TRAINER

BLOC ESPECÍFIC  

MODUL 5 

• CAVALLS DIFÍCILS A PEU
       Entrenament emocional del cavall I 
           Control del treball en llibertat

• EL PRE-DESBRAVE

TEORIA

• Aprofundir en la teoria de l'aprenentatge
• El treball en llibertat per a cavalls difícils
• Definició i llistat de cavalls difícils a peu
• Preparar un pla de sessió per a cavalls difícils a peu
• Preparar el pla de treball del pre-desbrave

PRACTICA      

TREBALL EN LLIBERTAT
◦ Control dels exercicis de base
◦ Afinar els exercicis específics 

TREBALL PEU A TERRA
◦ Control dels exercicis de base
◦ Afinar els exercicis específics 

ENTRENAMENT EMOCIONAL del cavall I
• Habituació, sensibilització, dessensibilització

EL PRE-DESBRAVE
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              MODUL 6 

• CAVALLS DIFÍCILS MUNTATS 
Entrenament emocional del cavall II

Verificació del treball peu a terra
Control del treball muntat 

• L'EDUCACIÓ DEL POLTRE 
La manipulació del bebè 

TEORIA
• Definició i llistat de cavalls difícils a peu
• Preparar un pla de treball per a cavalls difícils a peu
• El primer contacte amb el “bebè”

PRACTICA      

TREBALL PEU A TERRA 
• CONFIRMAR EL TREBALL AMB FILET A PEU 

TREBALL MUNTAT
• CONTROL DEL TREBALL MUNTAT

ENTRENAMENT EMOCIONAL II
• Obstacles 
• Variables: moviment, soroll, contacte
• Situacions noves

POSADA EN PRACTICA D' EL PLA DE TREBALL MUNTAT    

LA MANIPULACIÓ DEL «BEBÈ»
◦ El primer contacte 
◦ Els primers exercicis 
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             MODUL 7

EL DESBRAVE DEL POLTRE

TEORIA

• Aprofundir en la descomposició de l'aprenentatge
• Preparació del programa – El desbrave 

PRACTICA      

EL DESBRAVE
• Pràctica real d'un desbrave

MODUL 8 

A LA RECERCA DE L'EXCEL·LÈNCIA 
 

 

    
TEORIA

• APROFUNDIR EN LES BASES PER A L' EDUCACIÓ DELS CAVALLS
• APROFUNDIR EN “L' ESSENCIAL” PER EDUCAR CAVALLS
• APROFUNDIR EN LES BASES DE LA DOMA 
• APROFUNDIR EN ELS PUNTS EN COMÚ ENTRE LES DISCIPLINES  

 

PRACTICA

• SESSIONS DE TREBALL AMB CAVALLS DESCONEGUTS
▪ Resultats observables, quantificables i sense estrès
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